
５月 プールレッスン各曜日 担当者のお知らせ

５月（金曜日）
19：40～20：20 やさしい泳法

２日(上四元）1６日(坂下)
2３日(前田)   ３０日(坂下）

５月（日曜日）
10：30～11：20 やさしい４泳法

４日(休講）  １１日(上四元) 
１８日(坂下)  2５日(上四元）


	スライド 1

